[bookmark: _GoBack]Intake kinder Tuina
Naam Ouders: 					             Kind:
Geboorte Datum:					Leeftijd:
E-mail:							Tel:

Gelieve onderstaande aan te duiden wat van toepassing is eventueel aanvullen, duidelijk leesbaar schrijven aub.  

· Wat is de hoofdklacht en sinds wanneer:

· Bijkomende klachten:


Koorts:        matig   -  hoog  -   rillingen   –  koud en koorts  -  warm en koorts   -   voormiddag    -  namiddag
	Voorkeur voor warmte  of   koude      (zich toe dekken of alles weg /uit)

Zweten:     zweten   -  spontaan zweten  -  zweten na eten  -  hoofd/nek  -  romp  -  handen/voeten
     koud  -  warmzweet   -  Zweten na beweging    -   zwaar zweet verlies zonder veel inspanning

Stoelgang:     los  -  waterig  -    zacht   -  papperig  -  droog  -  keutelvormig  -  slijmachtig   -  diarree  -  constipatie  
		Bevat:   onverteerde voedings resten     -    sporen van melk   -  slijm   -  kleverig    -   stinkend	
		Kleur:  	 geel  -  	groenig  -  bruin  -  ….
		Brandend anus gevoel   -  anale jeuk  -  luiere eczema

Urine:		-  donker  -  geel  -  troebel/rijstwater    -    roodkleurig    -   helder/klare
 Veel    -    weinig   -  veelvuldig urineren  /kleine hoeveelheid /grote hoeveelheid   -  onregelmatig   
· S nachts plassen  	-  bedwateren  -  stinkend

Dieet:		normaal eten	-   veel eten  -	geen of slechte eetlust geen trek hebben     -   altijd honger
		Opgeblazen  -  opgezette buik  -   oprispingen / boeren   - darmrommelingen  -	
		Braken na eten 	-  met onverteerd voedsel  -  waterig
		Maagpijn   -    buikpijn  -   verbeterd met eten   -   verslechterd met eten   -  
		Voorkeur voor warm voedsel	-    koud voedsel    -    vermageren

Dorst:		veel drinken	-   weinig drinken   -   houd van koude   -   warm drank
Slaap:		goed   -  moeilijk inslapen  -   onrustig   -  dromen   -  overdreven slapen   -  altijd  moe  -
Slapen met ogen open  -   knarsetanden
		Altijd onrustig  -   onrustig  tijdens de dag rustig  s ’nachts   -  rustig tijdens dag  onrustig  s’ nachts

Ademhaling:      normaal   -   kortademig   -   snakken  -  piepend   -   gorgelen   - snuiven   -  snurken  - zuchten
		Ruikende adem   -  rotte eieren   -  zuur   -   rotte appel    - alcohol  
		Verkoudheid   -   verstopte neus   -   droge neus   -   bloedneus   -   loop neus   - niezen
		Slijm   -  waterig   -  wit   -  geel   -  geelblauwe

Stemgeluid:	sterk  -  zwak  -  krijsend   -  roepen   -   hese   -  stemverlies   -   giechelen

Spraak:		onophoudend    -   in coherent   -   onvoldoende grammatica/ woorden vergeten   -   speekselverlies   -  langzaam   -    nasaal praten
Algemeen:	veel wenen   -    wrijven ogen   -   pijnlijke ogen   -  hoofdpijn   -  
 te weinig bewegen   -   futloos    -  hyperactief
		Beven   -  spasmen  -  hoofdschudden   -   klappertanden   -  bevende oogleden   -  bewegen met tong
		Veel oorvocht   -  donker oorvocht   -  koude voeten/ ledematen  -  oedeem thv. Voetjes/enkels
		Droog / dun haar   -   haaruitval   -   droge huid   -  huiduitslag   -  jeuk   -  aften
 gezwollen klieren  nek  / lies  ->  pijnlijke   niet  pijnlijk 
		Agressief  -  angstig  -  bang   -  breken soms dingen / per ongeluk / met opzet  -   aan moeder hangen
Is het kind gevaccineerd:  welke:  ……
Erfelijke ziekte in de familie:      Ja     -   Nee    -    welke ….
Zwangerschap – pre – postnatale periode moeder:
	Ziek geweest  -  aandoeningen thv. Uterus   -  voor  -  tijdens  -  na   zwangerschap/bevalling 
		…….
Hoe was de bevalling:   vlot  -  moeilijk   -  op natuurlijke wijze   -  in geleid  -  keizersnede  -    epiduraal   -   anesthesie  
	Gebruikt u:   -   Roken   -   alcohol   -   medicatie  voor wat …..
	Ervaart u:  -  stress    -   angst   -   shock    -    ….. 
 
